Режим  работы учреждения

Учебный план государственного общеобразовательного учреждения  гимназии  №528, на 2011/2012 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает в соответствии с ФБУП-2004 и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 №196.
· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель;

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период);

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2011 года.

Учебный год условно делится на триместры, являющиеся периодами, по итогам которых в 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312.

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требова​ниям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Максимальная нагрузка, часов
	21
	23
	23
	23
	32


	33
	35
	36
	36
	37
	37


Продолжительность учебной недели: 

· 5-дневная в 1-4 классах;

· 6-дневная в 5-11 классах.                                                                       
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

· для обучающихся 1 классов –  не превышает 4 уроков, один раз в неделю –  не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

· для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков;

· для обучающихся 5-6 классов  – не более 6 уроков;

· для обучающихся 7-11 классов –  не более 7 уроков.

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену.

· Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае –  по 4 урока по 45 минут каждый;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине февраля при традиционном режиме обучения.

Продолжительность урока в 2-4 классах и в 5-11 классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.

Расписание звонков

	Урок
	Начало
	Окончание

	1 урок
	9.00
	9.45

	Перемена 10 минут

	2 урок
	9.55
	10.40

	Перемена 20 минут

	3 урок
	11.00
	11.45

	Перемена 20 минут

	4 урок
	12.05
	12.50

	Перемена 10 минут

	5 урок
	13.00
	13.45

	Перемена 10 минут

	6 урок
	13.55
	14.40

	Перемена 10 минут

	7 урок
	14.50
	15.35

	Перемена 10 минут

	8 урок
	15.45
	16.30


Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9-11 классах – до 3,5 часов.

Изучение учебных дисциплин федерального компонента осуществляется в соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.12.2010 № 2080 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год». При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Региональным экспертным советом Комитета по образованию (по 2010 год включительно). 
При проведении занятий по «Иностранному языку» (при изучении первого основного иностранного языка — английского), начиная со второго класса по согласованию с главой администрации района, осуществляется деление классов на три группы при реализации общеобразовательных программ начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку обучающихся по иностранному языку при наполняемости класса 25 человек.

При проведении учебных занятий по «Немецкому языку» (второму иностранному), «Технологии», «Информатике и ИКТ» в 5-11 классах, «Физической культуре», «Литературе», «Истории»  в 10-11 классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 человек.

